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GUATEMALA SOLO PARA MUJERES - 7 NOCHES
Incluye

Traslados

D D

Alojamiento

Desayuno americano o boxbreakfast cuando por logistica operativa se requiera.
Almuerzo en tour de Tikal. (Bebidas no incluidas)

Guia

Entradas a los sitios en visitas incluidas

Lancha para visita de San Juan La Laguna

Cena especial en conmemoracion del Dia de la Mujer.

Taller gastrondmico — almuerzo en San Juan La Laguna.
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Almuerzo de despedida de grupo. Bebidas no incluidas.



ltinerario

Dia 1: Guatemala Ciudad
Recepcion en el aeropuerto y traslado a nuestro hotel en Guatemala Ciudad. Alojamiento.

Dia 2: Guatemala Ciudad — Isla de Flores - Petén

Desayuno. Por la mafiana, visita panoramica por la ciudad y visita del Museo Nacional de Arqueologia y Etnologia, un espacio emblematico que
resguarda y exhibe el legado ancestral de las civilizaciones mesoamericanas que habitaron Guatemala. Traslado al aeropuerto para tomar vuelo local
con destino a Flores, Petén. Recepcion y traslado al hotel. Tiempo libre para disfrutar de las instalaciones del hotel y su entorno natural. Al final de la
tarde, paseo por la Isla de Flores. Cena especial en conmemoracion del dia de la mujer. Regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 3: Petén - Tikal - Petén

Desayuno. Hoy tendremos nuestra visita de Tikal, la mayor de las ciudades mayas conocidas. Segun calculos de algunos arquedlogos, en Tikal
llegaron a vivir hasta 100.000 personas. Hoy, tras mas de mil afios desde su abandono, los edificios se mantienen adn en pie luchando contra una
vegetacion que pugna por engullirlos. Conoceremos la Plaza Central con los Templos del Gran Jaguar y la Gran Piramide, la Acropolis y el templo 1V,
desde cuya cUspide se divisan mas de 50 Km. de selva virgen. Almuerzo en restaurante dentro del sitio arqueoldgico. Por la tarde, regreso al hotel.
Alojamiento.

Dia 4: Petén — Iximché — Lago Atitlan

Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo local con regreso a Guatemala Ciudad. Recepcion y continuacion al altiplano guatemalteco. De
camino, visitaremos el sitio arqueolégico de Iximché, antigua capital maya del reino Cakchiquel. En este lugar sagrado, festejaremos la vida de las
mujeres a través de una ceremonia maya dirigida por una sacerdotisa. Entrega de nahual. Tras la visita continuaremos rumbo al Lago Atitlan, del que
Huxley dijo ser el mas bello del mundo. Alojamiento.

Dia 5: Lago Atitlan - San Juan La Laguna - Chichicastenango

Desayuno. Hoy tomaremos una lancha para visitar uno de los doce pueblos que rodean este hermoso lago. Conoceremos el pueblo Tzutuhil de San
Juan La Laguna caracterizado por la armonia en la que sus pobladores conviven con la naturaleza y la cultura. Caminaremos por sus calles para
observar los murales a cielo abierto que decoran sus calles, realizados por artistas locales de gran talento. Recorreremos galerias de arte y
visitaremos la cooperativa del grupo de mujeres tejedoras donde nos mostraran el proceso de tejido y tefiido a base de tintes naturales obtenidos de
semillas y plantas. Finalizaremos con un taller gastronémico de cocina local con mujeres de la cooperativa “Deleite Ancestral” quienes nos relevaran
sus secretos culinarios. Almuerzo. Por la tarde, regreso al hotel en donde nos espera el transporte para continuar hacia Chichicastenango, poblacién
rodeada por valles y majestuosas montafias veremos el colorido de su vestimenta, el penetrante olor a “incienso” y el sonido de sus plegarias desde
los escalones de la iglesia, que constituyen un todo que aturde los sentidos del viajero. Alojamiento.

Dia 6: Chichicastenango - Mercado - La Antigua

Desayuno. Por la mafiana, visita de su impresionante mercado que se celebra dos veces por semana, jueves y domingo, siendo uno de los mas
importantes de América Latina. El lugar clave aqui es la plaza central donde se desarrolla la vida comercial de los “Mashefios”, habitantes de
Chichicastenango. En este mercado se encuentra desde flores, vegetales, frutas, animales, artesanias, hasta textiles. Este dia tendremos una
actividad experiencial, realizaremos con mujeres locales un taller de maiz, el alimento basico de Guatemala. Por la tarde, continuaremos hacia la
ciudad colonial declarada “Patrimonio de la Humanidad” por la Unesco. Alojamiento.

Dia 7: La Antigua

Desayuno. Hoy tendremos nuestro paseo por las calles empedradas de Antigua que nos transportara al siglo XVII. Pasaremos por el Cabildo y el
Palacio de los Capitanes Generales, la Iglesia La Merced, San Francisco y algunos otros rincones coloniales. Al fondo, el Volcan de Agua sera testigo
mudo de nuestra caminata. Almuerzo de despedida de grupo. Resto de la tarde libre para descubrimientos propios. Alojamiento.

Dia 8: La Antigua
Desayuno. Traslado al aeropuerto de Guatemala Ciudad. Fin de nuestros servicios.
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