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EXTENSION A KATMANDU - 3 NOCHES
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DIA 1: Llegada a Kathmandu

Llegada a Katmandl y tramites de aduana y a la salida asistencia de su guia. Traslado al Hotel seleccionado. Distribucion de las llaves. Tarde libre
para aclimatarse. Alojamiento en el Hotel.

Katmandu: La capital de Nepal sigue siendo una ciudad fascinante en las calles principales que unen Durbar Square con Thamel. Katmandu tiene
actualmente una poblacion aproximada de 300.000 habitantes y esta enclavada en un valle de agradable clima subtropical.

DIA 2: KATMANDU - SWAYAMBLUNATH - PATAN - KATMANDU

Desayuno. Por la mafiana visita de Katmand( y Templo Swambhunath.

Swayambhunath, esta stupa se dice que tiene 2000 afios. La estructura principal, estd compuesta de un hemisferio de ladrillos y tierra, el cual soporta
una espiral conica con el pindculo en cobre. Pintados sobre los cuatro lados de la base de la espiral estan los ojos omniscientes de Buda. Toda esta
area esté rodeada de pequefias stupas y templos. Es uno de los mejores lugares para contemplar toda la ciudad de Katmandu.

Durante el recorrido de la misma se visitaran: El Templo de la Diosa viviente, El Templo Kashthamandap, de donde procede el nombre de Katmandu
(se cree que este templo fue construido con la madera del tronco de un solo arbol); La Plaza de Durbar, con su conjunto de templos dominados por el
palacio de Hanuman Dhoka (antiguo palacio de la realeza Nepali).

Por la tarde vista de Patan. También conocida como Lalitpur, es la ciudad de las bellas artes. Estd rodeada por 4 stupas construidas en el siglo Ill
a.C., por el Emperador Ashok. Durante la visita podran contemplar: La Plaza de Durbar, El Patan Durbar con su coleccion de estatuas en bronce, El
Templo de Krishna, construido por el rey Siddhi Narsing Malla, El Templo Hiranya Varna Mahabihar y el Templo de Mahabuda.

DIA 3: KATHMANDU - BHADGAON - BOUDNATH - KATHMANDU

Desayuno. Hoy visitaremos Bhadgaon o Bhaktapur y Boudnath.

Bhaktapur:- Bhaktapur o Bhadgaon esta ubicado a unos 20 km al este de Katmandi y conduzca alrededor 30 min. Bhaktapur es otra ciudad Newar
fundada en el siglo noveno. Bhaktapur Durbar Square esta ubicado en el centro de Bhaktapur.

Bhaktapur tiene los patios del palacio mejor conservado y el centro antiguo de la ciudad en Nepal, y esta catalogado como Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO por sus obras de arte de la cultura rica, templos, y de madera, metal y piedra.

Boudnath - a 06 kilémetros al este de Katmandu, es el centro principal del exilio tibetano en Nepal, que se concentra alrededor de la inmensa estupa,
la mayor del pais. Es también el segundo santuario budista en importancia después de Swayambhunath. Ademéas cera de la estupa hay seis
monasterios tibetanos o gompas. Una vez mas no se sabe a qué siglo se remontan sus origenes, pero se suelen situar a mediados del siglo VII.
Alrededor de la base giran unos 800 cilindros o ruedas de oraciones con la inscripcion del mantra tibetano Om mani padme hum, y se agrupan en
cuatro o cinco distribuidos en 147 nichos. También en la base hay incrustadas 108 imagenes del Dhyani Buda Amitabha, una divinidad budista de
nuestra Era.

DIA 4: SALIDA A KATMANDU (POR VUELO)

Desayuno. Salida hacia aeropuerto para coger el vuelo con destino de continuacion.
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