
Exploradores en Nepal y Bután 
Incluye

  Aéreo en el vuelo regular para los trayectos Katmandú / Paro / Katmandú 

  Alojamiento 

  Desayuno 

  22 comidas (11 almuerzos y 11 cenas) 

  Traslados 

  Guías locales en español 

  Entradas a monumentos, museos mencionados 

  Tasas hoteleras y de servicio 

Itinerario
1º Día - Katmandú
Llegada temprana a Katmandú, trámites migratorios, recepción por parte del corresponsal y traslado al hotel para disfrutar de un desayuno. Tiempo
libre para descansar en la habitación hasta la hora del almuerzo, incluido en el hotel. Tras el mismo, visita de Boudhanat, una de las mayores estupas
del mundo, declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO y uno de los lugares más sagrados del país. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

2º Día - Katmandú > Swyambhunath > Patán > Katmandú
Desayuno. Salida para realizar la Visita panorámica de la ciudad, viendo la Plaza Durbar, antigua residencia real con más de 50 templos importantes
y el Palacio Rana. Visita del Templo Kumari, dedicado a la diosa viva. Seguiremos hacia la estupa de Swayambhunath, con los ojos de Buda pintados
en sus cuatro lados. Almuerzo en restaurante local. Por la tarde se visitará Patán, donde exploraremos la antigua ciudad de Newar, incluyendo la
Puerta Dorada, el Templo Teleju y la estatua de Yogendra Malla. Asistiremos a una demostración de cuencos tibetanos, conocidas por sus sonidos
armónicos con propiedades terapéuticas. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

3º Día - Katmandú > Pharfing > Katmandú
Desayuno. Mañana libre a su disposición. Opcionalmente se podrán sobrevolar los Himalayas en avioneta (actividad con suplemento y sujeta a
condiciones meteorológicas). Salida desde el hotel y almuerzo en restaurante local, tras el que visitaremos los monasterios budistas de la zona de
Pharfing y Neydo Tashi, disfrutaremos de su privilegiada ubicación en las colinas y conoceremos en primera persona la forma de vida de los monjes
budistas. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

4º Día - Katmandú > Paro
Desayuno. A la hora indicada salida en dirección al aeropuerto para tomar vuelo a Bután. Llegada a Paro, recogida de equipajes, trámites migratorios
y si las condiciones climáticas lo permiten, tendremos magníficas vistas sobre el Himalaya. Almuerzo incluido en restaurante local. Visitaremos a
continuación Kyichu Lhakhang, uno de los templos más antiguos y sagrados del país. Traslado al hotel seleccionado, distribución de habitaciones y
tiempo libre. Cena en el hotel y alojamiento.

5º Día - Paro > Monasterio Taktsang > Paro
Desayuno. Visitaremos el icónico Monasterio de Taktsang (el famoso "Nido del Tigre"), uno de los símbolos más impresionantes de Bután construido
en el siglo XVII, dramáticamente suspendido en un acantilado a unos 900 metros de altura. Almuerzo incluido. Por la tarde regreso a Paro, cena en el
hotel y alojamiento.

6º Día - Paro > Thimpu
Desayuno. Salida por carretera hacia Thimpu, capital del país, haciendo paradas en el Tachog Gang Lkakhang; el Puente de Hierro y el Confluence
Bridge en Chuzom, donde convergen los ríos. Almuerzo. Llegada a Thimpu y registro en el hotel. Por la noche, disfrutaremos de la cena en una casa
tradicional de la ciudad, con experiencia de baño de piedras calientes. Regreso al hotel y alojamiento.

7º Día - Thimpu
Desayuno. Salida para recorrer los puntos más destacados de la zona, comenzando por el mirador de Budha Point para apreciar la imponente
estatua de Buda Dordenma. Visitaremos también el Chorten Memorial Nacional y el Museo del Patrimonio Folclórico. Almuerzo incluido en
restaurante local. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

8º Día - Thimpu > Punakha
Desayuno. Salida del hotel en dirección hacia Punakha, atravesando el paso de Dochu La a 3.140 metros de altura. A la llegada se visitará el



impresionante Punakha Dzong, ubicado en la confluencia de los ríos Pho-chu y Mo-chu. Caminata por el puente colgante más largo del país.
Almuerzo en restaurante local. Continuación a Punakha y traslado al hotel seleccionado. Cena y alojamiento.

9º Día - Punakha
Desayuno. Visita del Punakha Dzong, ciudadela del s. XVII conocida como "Palacio de la Felicidad", la más bella del país y de gran tradición histórica.
Se ubica estratégicamente en la confluencia de dos ríos, el río Madre (Mo Chlu) y el río Padre (Pho Chlu). En su monasterio se concentran el poder
religioso y civil y, actualmente, sirve también como casa de invierno del líder espiritual y de los monjes. Almuerzo. Continuamos con una excursión al
monasterio de Chimi Lakhang, situado en una loma del valle entre campos de arroz y aldeas. Este monasterio también es conocido como el templo
de la fertilidad, pues se cree que las parejas que no tienen hijos y desean uno, si rezan en este templo, serán bendecidos con un hijo muy pronto.
Cena y alojamiento.

10º Día - Punakha > Paro
Desayuno. Salida del hotel de regreso hacia Paro, haciendo una parada para realizar el Almuerzo en Thimpú. Visitaremos a continuación el Ta
Dzong, actual Museo Nacional y el Rinpung Dzong, accesible a través del puente tradicional Nemi Zam. Traslado al hotel seleccionado, distribución
de habitaciones y a la hora indicada se realizar la Cena de Despedida con espectáculo cultural tradicional. Alojamiento.

11º Día - Paro > Katmandú
Traslado temprano al aeropuerto de Paro para tomar vuelo con destino Katmandú. Llegada al aeropuerto de Katmandú, encuentro con el guía local y
traslado para la visita de Bhaktapur, la "Ciudad de la Cultura" que es Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO y donde destacan la Plaza Durbar
y el Palacio de las 55 ventanas. Almuerzo en restaurante local. Traslado al hotel en Katmandú y tiempo libre para descansar. Cena en el hotel y
alojamiento.

12º Día - Katmandú > Ciudad de Origen
A la hora convenida, traslado al aeropuerto para embarcar en el vuelo de regreso a Ciudad de Origen, fin del viaje.
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